(arte de Soins

Un Art de Vivre pour Elle & Zui

L univers de la convivialité & du mffinemem

Galerie “Le Médicis”
36 - 38 rue de la Motte - 71100 Chalon sur Sadne

03.85.46.35.56

www.institut-yasmine.com
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Modelages  soins esthétiques du monde



Pour le corps des rituels dédiés a I’évasion

Dans la pure tradition orientale, notre Hammam peut accueillir
jusqu’a 14 personnes. La vapeur d'eucalyptus diffuse une
chaleur humide et bienfaisante qui vous apportera un maximum
de relaxation et préparera votre peau a tous les rituels.

Les Forfaits du Hammam *

Agadir 37,00 €
| hammam

| gommage au savon noir

Casablanca 43,00 €
| hammam

| gommage au savon noir
| enveloppement au Rhassoul

Essaouira 49,00 €
| hammam

| massage relaxant de 30 mn

Marrakech 69,00 €
| hammam

| gommage au savon noir
| enveloppement au Rhassoul
| massage relaxant de 30 mn

Yasmina 89,00 €

| hammam

| gommage au savon noir

| enveloppement au Rhassoul

| massage relaxant de 60 mn
(si massage a la carte + 7€)

-




Les Abonnements Hammam

L'Atlas : 10 forfaits Agadir
Le Berbere : 10 forfaits Casablanca
L'Oasis : 10 forfaits Essaouira

L'Oriental : 10 forfaits Marrakech + | offert
Le Riad : 10 forfaits Yasmina + | offert

LAtlas: 5 forfaits Agadir
Le Berbeére : 5 forfaits Casablanca
L'Oasis : 5 forfaits Essaouira _
L'Oriental : 5 forfaits Marrakech
Le Riad : 5 forfaits Yasmina

325,00 €
365,00 €
440,00 €
625,00 €
835,00 €

176,00 €
198,00 €

231,00 €
319,00 €

423,00 €

Enfants de 10a 13 ans
Hammam, gommage au savon noir:

Hammam, gommage au savon noir,
Rhassoul, massage de 20 mn

25,00€

49,00 €



Véritable invitation au voyage...

Les Gommages du monde

Gommage et massage
relaxant de 30 mn

Gommage
sans massage 33,00 €

Pour Elle et Lui

L'Oriental :
Spécial peaux sensibles - a la pierre
d'alun 100% minérale.

Le Rose des Sables :
Elégant et raffiné - Gommage
fondant au bois de Rose.

L’Amazonien :
Savoureux pour les sens - a base de
sucre de canne, chocolat et vanille.

Le Polyneésien :
Hydratant et nourrissant - a base de
péte riche en noix de coco et litchi.

Le Méditerranéen :
Astringent et antiseptique - a base
de lavande.

Les Rives du Jourdain :
Régénérant profond pour la
peau et I'organisme - a base de
sel de la Mer Morte.

Le Fruité Gourmand:
Hydratant et enivrant - a base

Nle sucre roux, cerise et orange.
™ ik

avec huile assortie 70,00 €

Huile a la fleur
d’oranger

Huile a la Rose

Huile a base de jojoba
et beurre de cupuacu

Huile a la noix de coco

Huile de romarin et citron

Huile de Santal

Hmle cerise, orange
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Les Massages : Le Bien-étre absolu...

Cérémonie du bain turc 30 mn 43,00 €

Nouveau (uniqguement le matin)

Rituel de massage dans un nuage de mousse

aux effluves délicates et a la formulation riche en miel,
karité et huile d'argan.

Les Massages 30 mn aux choix 43,00 €

- Massage libérateur dos et jambes

- Massage cuir chevelu, nuque et visage

- Massage des pieds et des mains

- Massage relaxant du corps aux huiles parfumées
- Massage '/ jambes et pieds sans points réflexes

Les Massages 60 mn aux choix 76,00 €

Relaxant : combinaisons de plusieurs techniques de
massage aux huiles précieuses ou a la bougie.

Thai : se pratique habillé sur tapis de sol. A base
d'étirements et d'élongations pour une détente
musculaire profonde.

Balinais : massage relaxant combinant des techniques
Asiatiques et Occidentales.

Californien : massage doux et relaxant. Détente
profonde procurée par des mouvements amples et
enveloppants.

Hawaien : massage manuel aux huiles et aux pierres
chaudes d'origine volcanique.

Réflexologie plantaire : le massage du bien-étre absolu
contre le stress et pour I'élimination des toxines.

Massage des '/2 jambes et des pieds insistant sur des zones
réflexes.




Les Spéciaux

Massage spécial visage |5 mn e L 20,00€

Palper-rouler manuel repulpant effet lifting.
Massage Laotien |h00 | 83,00€

Massage musculaire profond aux pochons chauds aromatisés.
Détend chaque muscle grace aux technigues de pétrissage.

Massage “Waruni” |h30 106,00 €

Combinaison de réflexologie plantaire et de massage
relaxant aux huiles.

Les Abonnements Massages

5 massages 30 mn au choix 198,00 €
10 massages 30 mn au choix 385,00 €
5 massages 60 mn au choix 357,00 €
10 massages 60 mn au choix 693,00 €

pour godter a toutes nos saveurs olfactives

5 gommages du monde au choix
+ 5 massagesrelaxants 30 mn 330,00 €

10 gommages du monde au choix
+ 10 massages relaxants 30 mn 649,00 €

(61



Mille et une attentions...
Les soins esthétiques

A Nos esthéticiennes diplémées vous
V|sage font bénéficier d’'un bilan cutané et
vous proposent le soin le plus adapté.

Soin Pureté : 45 mn 44,00 €
Soin spécial peau jeune a “imperfections” ou peau mixte

a grasse : nettoyage en profondeur, gommage, jet a

vapeur d'ozone, extractions des impuretés, massage minute,

masque purifiant, sérum et créme matifiante.

Tarif étudiant (sur présentation de la carte) 35,00 €
Elle
Soin Parenthese : 30 mn _ 39,00¢€

Démaquillage, gommage, massage minute, masque,
créme de soin.

Soin Escapade : 60 mn 60,00 €
Spécial peau terne et fatiguée : démaquillage, gommage,

jet a vapeur d’'ozone, extractions des impuretés, massage,

masque et créeme de soin.

Soin Escale : |h |5 ___ 73,00¢€
Spécial peaux relachées : démaquillage, gommage,

jet a vapeur d’'ozone, extractions des impuretés, massage,

masque peel off aux alginates, sérum et creme de soin.

Soin Sublimation : |h 30 , 82,00 €

Soin détente aux huiles précieuses : massage du dos,
des mains + soin du visage “Escapade” ou “Escale” .

Lui

Soin Découverte : 30 mn 40,00 €
Gommage, massage minute, masque purifiant et creme

de soin.

Soin Opti-Male : 60 mn 68,00 €

Pour les “Quadras” un soin hydratant et régénérant :
nettoyage en profondeur avec gommage, jet a vaéaeur
d’ozone, massage, masque détoxifiant et créme de soin.

Soin Subli-Male : |h 30 = 88,00 €
Le soin idéal pour prévenir les méfaits de I'age et

combattre le stress et la fatigue : massage du dos,

des épaules et des mains + soin visage “Opti-Male”.




En option et pouvant s’adapter
y PO& tous les glns

Soin contour des yeux : 30 mn _
en association avec un soin du visage

Palper-rouler : 15 mn_

Véritable “coup de fouet”: un massage manuel du
décolleté et du visage pour “booster” les cellules
profondes, remonter les traits et lisser les rides.

Soins spécifiques...
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Bulle d’oxygéne : 30 mn

Gommage, massage relaxant du dos et de la nuque.

Bulle de pureté : 45 mn

Soin purifiant et relaxant, comprenant : gommage

sous vapeur d'ozone, extractions des impuretés, masque
a |'argile et massage aux huiles essentielles.

I

Jambes légeres : 45 mn
Soin décongestionnant et rafraichissant pour les
problémes circulatoires. £

Soins minceurs...

Palper-rouler manuel : 30 mn
: 60 mn

Curede 5 séances: 30 mn

: 60 mn

Cure de 10 séances: 30 mn

: 60 mn

Enveloppement amincissant
et raffermissant

Cryothérapie : 30 mn
Cure de 5 séances
Cure de 10 séances

\Duo minceug

comprenant : | palper-rouler de 30 mn et | enveloppement de 30 mn

Cure de 5 séances
Cure de 10 séances

R

52,00 €

;-

L'arme absolu pour tonifier, lisser et affiner la sulhouette

46,00 €
79,00 €

203,00 €
385,00 €

385,00 €
715,00 €

35,00 €
165,00 €

325,00 €
77,00 €

365,00 €
715,00 €



Sublimez votre beauté naturelle

Nos mises en beaute

Maquillage

Permanente de cils 35.00 €
Teinture de cils ou de sourcils 15.00 €
G i Cire Cire

Les épilations jetable Epilderm
Sourcils' 9.00€  12.00¢€
Sourcils créationdeligne  15.00€ ~ 17.00 €
Lévres ou menton 7.00 € - 10.00 €
Lévres et sourcils' - 1200€  22.00€
Aisselles 10.00 € 12.00 €
Maillot simple 11.00 € 15.00 €
Maillot brésilien 17.00 € 23.00€
Maillot intégral 22.00€  30.00€
'2 jambes ou bras ou cuisses 1700€ _ 30.00€
Jambes complétes 26.00 € 40.00 €
Visage 1500€  25.00€
Forfait * : '/2 jambes, 30.00 € 50.00 €
maillot simple et aisselles

Forfait * : Jambes complétes, — 40.00€ _ 60.00 €

maillot simple et aisselles

Supplément pour les forfaits :

Maillot brésilien 500€ _  B8.00€
Maillot intégral 10.00 € 15.00 €

*

1 - Sans création de ligne




Pour un jour d’exception...

Spécial Mariage

Enterrement de vie de Jeune fille : a tarif préférentiel. Nous vous
réservons le Hammam a partir de 8 personnes et offrons 30 mn de
massage relaxant a la future mariée

La Corbeille de la Mariée 165,00 €
Dans les jours qui précédent votre mariage nous vous

aidons a vous rendre le plus désirable possible:

1 hammam, le gommage de votre choix,

1 soin éclat du visage

Epilation : jambes, aisselles, maillot simple @()cire normale)
supplément de 20.00 € avec cire EpilGderm

La Liste de Mariage

Déposer une liste des prestations du “Hammam de Yasmine” que
vous aimeriez que vos amis ou parents vous offrent. Prévenez vos
proches et nous nous chargeons de réunir vos cadeaux.

soins esthétiques du monde




Organisez au mieux
votre passage au
Hammam de Yasmine

Le port du maillot est obligateire pour des raisons d’hygiéne.

Le port de sandales est obligatoire pour des raisons
de sécurité.

Le port du sous-vetement jetable est obligatoire pour les massages.

Pour un souci d’efficacité le gant de gommage du
Hammam de Yasmine est fortement recommandeé
(achat sur place).

N’hésitez pas a nous consulter. Nous nous efforcerons d’étudier et
de vous proposer un tarif ou des soins spécifiques adaptés a votre
demande.

Nous vous recommandons de vous présenter

10 minutes avant I'heure de votre rendez-vous.
Tout retard reduira le temps de votre soin.

Notre boutique vous propose une large gamme de
produits a la vente.

Le cheque cadeau est une idée originale pour toutes
les occasions! Renseignez-vous a I'accueil...

Nous sommes habilités a faire de la gestion de stress.

sdfamman: Ald
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Le Hammam de Yasmine se réserve le droit de modifier
les tarifs de cette plaquette et d'appliquer ceux affichés
a I'entrée du Hammam.

Réservation :

I'établissement informe son aimable clientéle que la réservation, a
partir de 4 personnes, nécessite un réglement anticipé qui devra
correspondre au moins a 50% du montant total de la prestation.

Conditions d’annulation

Toute demande d’annulation devra étre effectuée au
moins 72 heures avant la date de réservation. Ce délai,
une fois dépassé, le Hammam de Yasmine s’autorisera
a retenir la moitié du montant versé par le client. Une
non présentation des personnes ou une réservation
non annulée le jour du RDYV, le Hammam de Yasmine
conservera la totalité du montant versé.

Conformément a la législation, il ne s’agit nullement de
massages médicaux mais de techniques de modelage
de bien-étre et de détente.

Ne pas jeter sur la voie publique 1
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Uniguement sur rendez-vous

Les soins du hammam sont prodigués les aprés-midis
et le samedi matin.

Femmes

T e e T 13h00 - 18h00
ARGl s s e fermeture
ITerErediicmrn s Rt s s 13h00 - 19h00
U 13h00 - 20h00
Vendredii o, s e e e b 13h00 - 18h00
SETBHI v m i G B B e 13h00 - 20h00
dimanche susansmnnnnnnnnsnnssas fermeture
Hommes

773 [c [T 18h00 - 20n00
Mixtes (couples uniqguement)

AV=1 3V (=T | 18h00 - 21h30
T L O 9h30 - 12h00

Rendez-vous d esthethlue de préférence le matin
de 10h a 12h30 (sauf le lundi matin) et I'aprés-midi

selon disponibilités.
Soirées privées ou groupes pour réserver, contactez-nous

Parking a 100 m du Hammam
n 30 MR aaviminiiee Gratuit
T hele ooininsmms 1,50 €
6 heures 7,80 €

Parking 29, rue de la Motte 71100 Chalon
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